


कहानिया ंसाझा करना 
आपको हमेशा शब्दों  को पढ़ने की जरूरत नही ंह।ै अपने बच्चे को कहानियो ंका आनंद 
लेने के लिए प्रोत्साहित करने के लिए चित्र वाली पुस्तको ंको देखना और उनके बारे में 
बात करना एक शानदार तरीका ह।ै अगर आप घर पर दूसरी भाषा बोलत ेहैं, तो चित्रों  
और कहानी के बारे में अपनी भाषा में बात करें।

जब आप किताबें साझा कर रहे हो ंतो आप एक साथ मज़े कर सकते हैं:
•	 पुस्तक के कवर के बारे में बात करें और शीर्षक को इंगित करें।
•	 अपने बच्चे को किताब पकड़ने और पन्ने पलटने दें।
•	 उन्हें चित्रों  के बारे में बात करने के लिए प्रोत्साहित करें।
•	 अलग-अलग पात्रों  के लिए अलग-अलग आवाजो ंका प्रयोग करें। आवाज 

निकालें जसैे पोखरो ंपानी की ध्वनि, कार के हॉर्न बजाना या जानवरो ंकी 
आवाज़।

•	 जब कहानी समाप्त हो जाती है, तो आप उनसे पूछ सकत ेहैं कि क्या उन्हें यह 
पसंद आया और क्या इस कहानी में उनका कोई पसंदीदा पात्र था।

क्या आप जानते हैं कि जो बच्चे अपने माता-पिता 
के साथ पाचं साल की उम्र में नियमित रूप से पढ़त े
थ,े उन्होंन े 16 साल की उम्र में गणित, शब्दावली 
और वर्तनी परीक्षणो ंमें उन बच्चों  की तलना में 
बहेतर प्रदर्शन किया, जिन्हें इस तरह से मदद नही ं
मिली थी?5

क्या आप जानते हैं कि बच्चों  की अक्सर एक 
पसंदीदा कहानी होती है जिसे वे बार-बार सुनना 
चाहत ेहैं? यह उन्हें शब्द क्रम सीखने में मदद करता 
ह ैऔर लिखित शब्द को कहानी से जोड़ने में मदद 
करता ह ै- जो पढ़ना सीखने में पहला कदम है!

छोटी बातचीत यक्ति
अपने बच्चे से बात करें कि आपने बचपन में क्या किया था। 
पूरे परिवार को शामिल करें - दादा-दादी के पास बड़े होने के 
अनुभव को साझा करने के लिए कहानिया ँहो सकती हैं!

महत्वपूर्ण सुझाव
आप दोनो ंके साझा करने के लिए जगह बन सके ऐसा एक मादं (टेबल पर एक 
कपड़ा लगाकर) बनाएं। आप अपनी मादं को कहानी का हिस्सा बना सकते हैं 
- यह एक राक्षस की गुफा, एक रॉकेट जहाज या एक राजकुमारी की मीनार हो 
सकती ह।ै


