Pérdori kéto karta Ec dhe FOI

pér té té ndihmuar té
flasésh me bebin ose
féemijén ténd ndérkohé
gé je jashté. Kjo do
i ndihmojé ata tée
zhvillojné té folurin dhe
aftésité komunikuese.

Shiko, dégjo dhe A
bisedo!
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Shiko, degjo
dhe bisedo.

Bisedat ge ti zhvillon
me femijen tend mund
te ndryshajne te
ardhmen e tyre.

E dije kété?

Nése i flet bebit pérpara se

ai té fillojé té thoté ndonjé

fjalé, kjo e ndihmon até té
mésojé té flasée.

Pérpiqu té bisedosh me
“belbézime” me ta duke
kopjuar tingujt qé ato béjné!



Pse?

Bisedo

Degjo

Shiko

90% e trurit te femijes tend
Zhvillohet deri kur ata mbushin
pese vjeg.

Ti mund ta ndihmosh kete
zhvillim duke gjetur mundesi
per té folur dhe per t'i degjuar
ata sa me shpesh qe te jete
e mundur, dhe t'i prezantosh
atyre gjéra te reja.



]
s I? e Lexoji kartat pér té
marre ide dhe merri
me vete kur del.

» Lere fémijen te te
drejtoje (véshtro
gjérat per te cilat jane

te interesuar ato).

» Bisedat qé ti
zhvillon me
femijen tend

mund te be jné
diferencen.



Ti mund te veshtrosh dhe te flasesh per...

Gjerat qé jetajné, qe levizin, gé mund t'i dégjosh ose
nuhasésh, motin, shkronjat dhe numrat, menyrat e ndryshme
si mund te lévizésh, format, materialet dhe shume te tjera.
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Ti mundesh:
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Te lesh femijen
te te drejtoje.
Te flasesh per
gjerat ge po
bé jne dhe kané
VEne re.

E dije két&?

Nése i tregon fémijés
ténd se je i interesuar
né até c¢faré po béjné
dhe thoné ata, kjo rrit
vetbesimin e tyre.



Kjo éshte ide e miré! ;
Hedhja e hapave te

vegjel te ndihmon té Kur ti flet pér ate

mbash ekuilibrin cfaré uné po béj, —
kjo mé meson
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Jepi bebit ose
femijes tend kohe
te mendoje dhe te

pergjigjet kur ti
flet me ta.

Keshilla kyce:

Prit té paktén
5-15 sekonda qé fémija
yt té pérgjigjet kur
flet me ta.




M€ ndihmo nése L Kur pres deri sa
' me jep kohe per ~ Ere ajo té pérg jigjet,
t'u menduar NFIHH ajo me Jep
: R pérgjigje mé
te mire




Perserit tingujt dhe
fjalet qe thote femija
yt, dhe shto nje ose
dy tinguj ose fjale
te tjera.

E dije kete?

Kur ti kopjon até gé thoté
fémija yt, kjo i tregon atyre
gé ti po i dégjon ata. Shtimi
i njé ose dy fjaléve i méson
atyre fjalé té reja dhe si té

thoné fjali mé té gjata.



Po, CI]O mace ka blsht
me shume gezof

da da da, po, che
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Jepi vemendje kur ke
kohe te lire. Ndalo dhe
tregoji femijes tend
se je duke e degjuar.

Keshilla kyge:

Ndihmoje fémijén ténd

t'i afrohet, té véshtrojé
gjérat gé ata mund té
shohin ose dégjojné.



Kur te shikoj fytyren
ndérkohé qe flas,
kjo mé méson mua
te komunikoj

Kur ndaloj
dhe i jap atij
vémendjen
time te plote,
ai duket shume

i lumtur




Mendo per llojin e
pyetjeve ge ben.
Pyetjet me te mira jane
ato ge inkurajojne te
menduarin, jo ato qe
marrin njé pergjigje me
nje fjale.

E dije kété?

Nuk ka problem nése
nuk mund t’i pérgjigjesh
té gjitha pyetjeve té
fémijés ténd.



Mendoj se kermilli
po shkon...

A

Jam kurioz,
ku po shkon
kermilli?



Kurdohere qge te mundesh,
perfshij te shikuarin, te
degjuarin dhe bashkebisedimin
gjate dites.

Kjo do ndihmoje te folurin

dhe aftesite komunikuese te
femijes tend.



Nese je i shqetesuar per zhvillimin
gjuhesor te femijes tend, te lutem fol
me nje infermiere te specializuar, Family

Hub ose ofrues te kujdesit ndaj femijes.

Ne u konsultuam me terapisté té té folurit dhe gjuhésoré,
mésues, profesionisté té moshave té hershme dhe me
prindér pér té krijuar kéto karta, pér té té ndihmuar ty

gé té ndihmosh fémijén ténd.

o - Pér mé shume aktivitete dhe burime falas
Lierocy Start per té ndihmuar zhvillimin e fémijés ténd,
forLife vizito wordsforlife.org.uk



