Chodte a mluvte

Tyto karty vam pomohou
hovorit s vasim ditétem,
kdyz jste na vychazce.
Pomuizete mu tak rozvijet
recové a komunikacni

schopnosti.

Pozorujte,
poslouchejte
a povidejte si!
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Pozorujte,
poslouchejte
a povidejte si.
Rozhovory, které
vedete se svym ditétem,

mohou ovlivnit jeho
budoucnost.

védéli jste, ze?
Tim, Ze budete se svym
ditétem hovorit pred tim,

nez fekne prvni slova, mu
pomuzete ucit se mluvit.

Zkuste s nim konverzovat

»2vatlanim” a napodobujte

zvuky, které vydava!



Proc?

90 % mozku ditéte se
Pozorujte vyviji do péti let zivota.

o ‘ Tomuto vyvoji mizete
Povidejte si pomoci hledanim prilezitosti
k co nejcastéjsSimu mluveni
s ditétem, k naslouchani tomu,
co rika, a k predstavovani

Poslouchejte novych veéci.



J a k? o Prectéte si nase
karty s napady a
noste je s sebou.

¢ Nechte se vést

(vSimejte si véci,

které vase dité
zajimaiji).

¢ Kazdy rozhovor,
ktery vedete se
svym ditétem,
na néj bude
mit vliv.



Muzete si vsimat a hovorit o...

vécech, které jsou zivé, které se pohybuiji,
které mizete slysSet nebo citit, o pocasi,
pismenech a ¢islech, riznych pohybech,
motivech, strukturach a dalSich vécech.
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Vsimat si
malych véci
%
Ny wyslet pr r'belr “

wat plsmckyn aebo pisnick, °

tikat fikank, Délat ruzné

pohyby



Reagovat na to,
co vase dité zajima.
Mluvit o vécech,
které dela nebo
kterych si vSimlo.

Védéli jste, ze?
Tim, Ze projevite zajem
o to, co vase dité déla
a fika, podpof¥ite jeho
sebedtivéru.



To je dobry
napad! Délanim

lych kraicke
ma’ych Krack Kdyz mluvis

ziskas lepsi o
otom, codélam, =

rovnovahu - ) 2
ucéim se nova
| | | | | | | slova




Kdyz na své diteé
mluvite, dopfrejte
mu cas ha to,
aby si odpovéd’
promyslelo.

Dobra rada:

Kdyz na své dité mluvite,
pockejte alespon 5 az 15
sekund na jeho odpovéd.



Pomuze mi,
. kdyz mi nechas
néjaky cas na
rozmyslenou

necham cas na
rozmyslenou,
poskytne mi lepsi
odpovéd’




Opakujte slova
(zvuky), které vase
dité vydava a rika,

a pridejte k nim

jedno nebo dveé

navic.

Védeéli jste, ze?
Opakovanim toho, co vase
dité rika, mu davate najevo,
Ze naslouchate. Kdyz mu
pridate jedno ¢i dvé slova
navic, nauci se novym sloviim
a zacne délat delsi véty.



Ano, ta kocka ma
hunaty ocas

da dada, ano,
kocka

~—



Pokud mate cas,
vénujte jej svému
diteti. Zpomalte
a ukazte mu,
ze naslouchate.

Dobra rada:

Pomozte svému ditéti
divat se na véci zblizka,
vsimat si toho, co vidi
nebo slysi.



Kdyz béhem
rozhovoru vidim

Kdyz

tvuj oblicej, u¢im se zpomalim
komunikovat a vénuji mu
veskerou
pozornost,
vypada tak

stastné




Zamyslete se nad typem

otazek, které kladete.
Nejlepsi otazky jsou

takové, které vyzaduji,
aby se dité zamyslelo,

MiStO aby pOSkytovalo Nevadi, kdyz nemiizete

Q 4 - - odpovédét na vSechny
jednoslovné odpovédi. iy Kot vam
dité klade. Zajdéte
do knihovny nebo

vyhledejte odpovéd’
spolecné na internetu.

védéli jste, ze?



Myslim,

Ze sSnecek se

plazi...
v

Kampak se asi
Snecek plazi?



Pokud muzete, vénujte
béhem dne c¢as pozorovani,
naslouchani a povidani si.

Pomuzete tim svému ditéti
s rozvijenim recovych a
komunikacnich schopnosti.



Pokud mate obavy ohledné
jazykového vyvoje svého ditéte,
obratte se na svého lékare nebo

stfedisko péce o déti a rodinu.

Pii vytvareni téchto karet jsme se radili s logopedy, uciteli,
odborniky na predskolni vzdélavani a rodici, abychom vam
pomohli poskytnout vasemu ditéti potiebnou péci.

National Mnoho dalSich bezplatnych aktivit a zdrojQ,

ligrasy Better ; . v .

s Y Start které pomohou vasemu ditéti s rozvojem,
forLife najdete na strankach wordsforlife.org.uk.



