Folositi aceste carduri Mergi §i VorbE§te

pentru a vorbi cu
bebelusul sau copilul
dumneavoastra in timp
ce sunteti in oras. Acest
lucruii va ajuta sa-si
dezvolte abilitatile de
vorbire si comunicare.

Priveste,
asculta si
discuta!

Better

[CEIUN Start
for Life

Language: Romanian



Priveste, asculta
si discuta.

Conversatiile pe care
le aveti cu copilul
dumneavoastra pot
influenta viitorul
acestuia.

Stiati ca?

Daca vorbiti cu bebelusul
inainte ca acesta sa poata vorbi
il ajuta sa invete sa vorbeasca.

Se recomanda sa incercati sa
discutati cu bebelusul, imitand
sunetele pe care le scoate!



De ce?

90% din creierul copilului
Priveste dumneavoastra se dezvolta
pana la varsta de cinci ani.

Discuta Puteti ajuta aceasta
dezvoltare gasind
oportunitati de a vorbi si
de a asculta cu copilul cat
de des si de a le prezenta

Asculta lucruri noi.



cu m ? ® Cititi cardurile pentru a

va inspira si luati-le cu
dumneavoastra.

o Urmati exemplul
copilului dumneavoastra
(observati ceil
intereseaza).

# Orice conversatie
pe care o ai
cu copilul
dumneavoastra il
va influenta.



Puteti observa si vorbi despre...

Vietati care se misca, pe care le poti auzi sau mirosi,
vreme, litere si cifre, diferite moduri in care te poti
misca, modele, texturi si multe altele.
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Sa urmati
exemplul copilului
dumneavoastra.
Sa vorbiti despre
lucrurile pe care
le fac si le-au
observat.

Stiati ca?

Aratandu-i copilului
dumneavoastra ca va
intereseaza ceea ce face si
spunandu-i acest lucru fi
intariti increderea in sine.
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Este o idee buna!

Pasii mici ma Cantzl i
ajuta la echilibru I C OO
ceea ce fac, ma
‘ ajuta sa invat
I cuvinte noi
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Lasati-i bebelusului
sau copilului timp
sa se gandeasca si
sa raspunda atunci
cand vorbiti cu el.

Sfat:

Asteptati cel putin 5-15
secunde pentru a permite
copilului dumneavoastra

sa raspunda cand ii vorbiti.



Ma ajuta daca imi
» lasi putin timp de
gandire

Cand astept sa
imi raspunda,
imi da un raspuns
mai bun




Repetati sunetele
si cuvintele pe care
le spune copilul
si adaugati apoi
inca unul sau doua
sunete sau cuvinte.

Stiati ca?

Cand repetati ceea ce spune
copilul dumneavoastra, ii
aratati de fapt ca il ascultati.
Adaugarea unui cuvant sau
doua in plus il va invata
cuvinte noi si cum sa formeze
propozitii mai lungi.



Da, pisica aceea are
o coada stufoasa

da dada, p|S|ca

~——



Cand aveti timp,
faceti o pauza.
Aratati-i copilului
dumneavoastra ca
il ascultati.

Sfat:

Ajutati-va copilul sa
priveasca mai atent, sa
observe lucruri pe care
le poate vedea sau auzi.



Daca iti vad fata
cand vorbim, ma
ajuta sa invat sa
comunic

Candii acord
toata atentia
mea, copilul
meu pare atat
de fericit




Ganditi-va la tipul
de intrebari pe care
sa le puneti.

Cele mai bune intrebari
sunt cele care incurajeaza
gandirea, mai degraba
decat un raspuns cu un
singur cuvant.

Stiati ca?

Este in regula daca nu
puteti raspunde la toate
intrebarile copilului
dumneavoastra. Mergeti
la biblioteca sau folositi
internetul pentru a cauta
raspunsurile impreuna.



Cred ca melcul
se duce...

A

Ma intreb
unde se duce
melcul ala?



Ori de cate ori aveti
posibilitatea, includeti in timpul
zilei activitati precum cautarea,

ascultarea si conversatia.

Acestea vor ajuta copilul
dumneavoastra sa vorbeasca si
sa comunice.



Daca va ingrijoreaza ceva cu privire
la dezvoltarea limbajului copilului
dumneavoastra, va rugam sa
contactati operatorul dumneavoastra
de sanatate, Family Hub sau serviciul
de ingrijire a copiilor.

Pentru dezvoltarea acestor carduri am consultat terapeuti
de vorbire si limbaj, profesori, profesionisti pentru varsta
prescolara si parinti pentru a va ajuta copilul.

Nationdl Bt Pentru mai multe activitati si resurse gratuite care

Literac etter XX oo e eiuoge . .

Literacy e Start sa va ajute cu activitati de dezvoltare a copilului
forLife dumneavoastra, vizitati wordsforlife.org.uk



