% Ec dhe fol

Pérdori kéto letra, mund té té ndihmojné
té flasésh me foshnjén ose fémijén ténd
kur ke dalé jashté shtépisé, i dhe né
zhvillimin e aftésive té tij té té folurit
dhe komunikimit.
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Shiko, degjo dhe
bisedo.

Bisedat gé bén me fémijén ténd jané
té rendésishme pér té ardhmen e tij.

A e dise? @
Kur ti bisedon me fémijén ténd pérpara se té "
arrijé té thoté ndonjé fjalé e ndihmon até té "

mésojé té flasé. \’ ‘.
Pérpiqu té bésh njé bisedé “murmuritje” me té ’

duke kopjuar tingujt gé lIéshon!



Ps e? ‘ Shiko

Bisedo

Pesé vitet e para té jetés sé njé fémije
kané njé ndikim té& madh. Zhvillimi gé ndodh
ndihmon né pérmirésimin e té mésuarit,
lumturisé dhe miréqenies sé tij né t& ardhmen. Dé&gjo

Ti mund ta ndihmosh kété zhvillim duke
gjetur mundési pér té folur me fémijén, pér
ta dégjuar sa mé shpesh gé té mundesh dhe
pér t'i paraqitur gjéra té reja.
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Si?
« Lexo letrat pér té marré ide dhe mbaji me vete.
* Ndiqg drejtimin e fémijés ténd (vére se pér ¢cfaré
interesohet).

« Cdo bisedé gé bén me fémijén ténd éshté e
réndésishme




Ti mund té vésh re dhe té flasésh pér...

Gjérat e gjalla, ato gé lévizin, gé mund t'i dégjosh ose
nuhatésh, p.sh. moti, shkronjat dhe numrat, ményra té
ndryshme lévizjeje, modele, tekstura et;j.
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Ndiq drejtimin e fémijés
ténd. Fol pér gjerat, qé
ai po bén dhe i ka véneé
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@ Duke i treguar fémijés ténd se je i/e . '
@ interesuar pér até gé bén dhe thoté, rritet ’\ .‘
besimi i tij.
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Ndérmarrja e hapave I I
té vegjél té ndihmon

pér té ruajtur

Kur ti mé flet pér até
ekuilibrin.

qé po béj, mé méson
? fjalé té reja
I | | | | | | | . Kjo éshté njé ide e
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Kur flet me foshnjén
ose femijén ténd, jepi
koheé té mendojé dhe
té pergjigjet.

@ Késhilla praktike:

@ Kur i flet atij, prit té paktén 5-15 sekonda
qé ai té té pérgjigjet. .‘
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Mé ndihmon nése
mé jep kohé pér té
menduar

X

Kur pres pak qé
fémija té pérgjigjet,
ai mé jep njé
pérgjigje mé té miré



Pérseriti tingujt dhe fjalet
geé thote femija yt dhe shto
njé ose dy tinguj ose fjalé
té tjera.

A e dise? o
@ Kur ti kopjon até gé thoté fémija yt, kjo i .

tregon atij se ti po e dégjon. Kur thua njé v oad
@ ose dy fjalé shtesé, ti i méson fémijés fjalé . '

té reja dhe si té thoté fjali mé té gjata. .‘ .

o0



= |

Po, ajo mace e ka
bishtin me gézof

da da da, po, mace I



Kur ke kohé, gjej njé cast,
ngadaléso shpejtésine
dhe tregoji féemijés se po e
degjon.

Késhilla praktike:

Ndihmoje fémijén té shikojé mé nga afér, té
vérejé gjérat gé mund té shohé ose dégjojé. 5
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Kur shoh fytyrén
ténde ndérsa po
flasim, mé ndihmon té
mésoj té komunikoj

Kur e ngadalésoj
shpejtésiné dhe i
kushtoj vémendje
té ploté, fémija
duket shumé i
lumtur




Mendo per llojin e pyetjeve ge
bén. Pyetjet mé té mira jané
ato gé nxitin té menduarit
dhe jo njé pérgjigje me njé
fjale te vetme.
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A e dise? .‘ .‘
@ S’ka problem nése nuk mund t'u pérgjigjesh té R
gjitha pyetjeve té fémijés ténd. Mund té shkosh ‘ .
@ né biblioteké ose té pérdorésh internetin pér té LR
kérkuar pérgjigje sé bashku. . '

o0



Uné mendoj
se kérmilli po
shkon...
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Pyes veten se
ku po shkon ai
kéermill?



Sa heré gé té mundesh, gjaté
dités pérfshi shikimin, dégjimin

dhe bisedén.

Kjo do té ndihmojé né

té folurit dhe aftésité & o
e o

e komunikimit te o N

fémijés ténd. ') o
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Change your story

Nése je i/e shgetésuar pér
zhvillimin gjuhésor té fémijés
ténd, mund té flasésh me
infermieren e kujdesit né
shtépi, Family Hub ose ofruesin
e kujdesit pér fémijét.

Né partneritet me

Better Ne u konsultuam me terapisté té té folurit dhe gjuhés, mésues,
[ CEl ) Start profesionisté té fémijérisé dhe prindér pér té pérgatitur kéto

forLife letra, gé ti t& ndihmosh fémijén ténd.



