
તમા
ારાા શિ�

શુ
ુ સા

ાથે
ે વાાત કરાવાી અ

નેે તેઓ
નેે સા

ા�ભ
ળ

વાાથે
ી શિ�

લ
કુલ

 
પ્રાારાભ

થે
ી તેઓ

નેી વાાતચી
ીતનેી આ

વાડતો વિવાકસા
ાવાવાામા

ા� મા
દદ મા

ળે
 છે

.

રાોજિં�
ંદી નેાનેી નેાનેી ક્ષ

ણો
ોમા

ા�થે
ી મા

હ
ત્ત

મા
 સા

ાથે
ે મા

ાણો
વાા આ

 કાર્ડ્સા
 

પરાનેા સૂ
ૂચી

નેોનેો ઉ
પયો

ોગ
 કરાો.

આ
માં
ં� ભા

ંગી
ીદાંર છે

તે
ેઓ

ની
ી વા

ાતે
ની

ી શ
રૂઆ

તે
 

તે
મા

ારાાથી
ી થી

ાય
 છે

0-9 મા
હિ�

ની
ાની

ી 
ઉં

મા
રાની

ા  
શિશ

શુ
ુઓ

ની
ા કુટું�બો

ો 
મા

ાટું આ
દશ

શ.



કુપ
ડાંા� પ

�ે
રાવા

ા
તે

મા
ે તે

મા
ારાા શિશ

શુ
ુની

ે કુપ
ડાંા� પ

�ે
રાાવા

ો 
ત્ય

ારા, થી
ઈ

 રા�ે
લો

ી બો
ાબો

તે
ોનું

ુ� વા
ર્ણ

શની
 

કુરાવા
ાથી

ી તે
ેઓ

ની
ે શ

બ્દો
ો ઓ

ળ
ખ

વા
ામા

ા� 
મા

દદ મા
ળે

 છે
.



તે
મા

ે કુરાી રાહ્યાં
ા� �

ો તે
ે હિવા

શ
ે વા

ાતે
 કુરાો. 

“ચા
ાલો

ો પ
�ે

લો
ા તે

મા
ની

ે ની
ેપ

ી 
પ

�ે
રાાવા

ીએ
.”

તે
મા

ે પ
�ે

રાાવા
ો છે

ો તે
ે કુપ

ડાંા� હિવા
શ

ે 
વા

ાતે
 કુરાો. 

“તે
મા

ે આ
જે

 ેરું�વા
ાટુંીદારા જે

મ્પ
રા 

પ
�ે

રાી રાહ્યાં
ા� છે

ો.”

કુપ
ડાંા� પ

�ે
રાતે

ી વા
ખ

તે
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ાની
ા સૂ

ૂચા
ની

ો

સ
રાખ

ા શ
બ્દો

ોનું
ુ� દરારાોજે

 પુ
ુની

રાાવા
તે

શની
 કુરાો. 

“તે
મા

ારાા કુોટુંમા
ા� એ

કુ �
ાથી

, તે
મા

ારાા કુોટુંમા
ા� 

બો
�ની

ે �
ાથી

.”



તે
મા

ે તે
મા

ારાા શિશ
શુ

ુની
ે જે

મા
ાડાંતે

ા �
ો ત્ય

ારા, 
ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ાથી
ી કુ ગ

ીતે
 ગ

ાવા
ાથી

ી શિશ
શુ

ુની
ે 

શ
બ્દો

ોની
ો અ

થી
શ સ

મા
જે

વા
ાનું

ુ� શ
રૂ કુરાવા

ામા
ા� 

મા
દદ મા

ળ
શ

ે.

ભો
ોજે

ની
 સ

મા
ય

ે



જે
 ેથી

ઈ
 રાહ્યું

ુ � �
ોય

 તે
ેનું

ુ� વા
ર્ણ

શની
 કુરાો. 

“તે
મા

ે �
વા

ે તે
મા

ારું� દૂધ
 પ

ી રાહ્યાં
ા� છે

ો.”
એ

કુ મા
ધુ

ુરા ની
સ

શરાીની
ી  

કુહિવા
તે

ા કુ ગ
ીતે

 ગ
ાવા

.
તે

મા
ે કુ તે

મા
ારાા શિશ

શુ
ુની

 ગ
મા

તું
� ગ

ીતે
 

ગ
ાવા

, અ
થી

વા
ા એ

કુ ગ
ીતે

 બો
ની

ાવા
ો!

આ
ગ

ળ
 શુ

ુ� થી
શ

ે તે
ે હિવા

શ
ે વા

ાતે
 કુરાો.

“તે
મા

ારું� દૂધ
 પ

ીવા
ાઈ

 જા
ય

 પ
છે

ી, 
આ

પ
ર્ણ

ે ચા
ાલો

વા
ા જે

ઇ
શુ

ુ�.”

ભો
ોજે

ની
 સ

મા
ય

ે ગ
પ

સ
પ

 કુરાવા
ા મા

ાટુંની
ા સૂ

ૂચા
ની

ો



ઘ
રા

તે
મા

 ેઘ
રાની

ી આ
સ

પ
ાસ

 જે
 ેકુરાી રાહ્યાં

ા� �
ો તે

ે 
હિવા

શ
ે તે

મા
ારાા શિશ

શુ
ુ સ

ાથી
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ાથી
ી, 

શિશ
શુ

ુ તે
મા

ે ઉ
પ

ય
ોગ

મા
ા� લો

ીધ
ેલો

ા શ
બ્દો

ોથી
ી 

પ
રિરાશિચા

તે
 થી

શ
ે.



ઘ
રા ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ા મા
ાટુંની

ા સૂ
ૂચા

ની
ો

તે
મા

ે કુરાી રાહ્યાં
ા� �

ો તે
ેનું

ુ� વા
ર્ણ

શની
 કુરાો. 

“ડાંડાંી ટુંબો
લો

 સ
ાફ કુરાી રાહ્યાં

ા� છે
.”

તે
ેઓ

 શુ
ુ� કુરાી રાહ્યાં

ા� છે
 તે

ે હિવા
શ

ે વા
ાતે

 
કુરાો અ

ની
ે તે

ેઓ
ની

ા અ
વા

ાજે
ોની

ો 
પ્ર

હિતે
ભો

ાવા
 આ

પ
ો.

“�ુ� તે
મા

ની
ે �

સ
તે

ા જે
ોઉ

 છે
�,  

દા-દા-દા.”

પ
રિરાશિચા

તે
 ઘ

ંઘ
ાટુંો અ

ની
ે  

અ
વા

ાજે
ો હિવા

શ
ે વા

ાતે
 કુરાો.

“શુ
ુ� તે

મા
ે વા

ોશિંશ
ંગ

 મા
શ

ીની
ની

ો અ
વા

ાજે
 

સ
ા�ભો

ળ
ી શ

કુો છે
ો? સ્વિ�વા

શ
 સ્વિ�વા

શ
!”



બો
�

ારા કુામા
 મા

ાટું જે
વું

ુ�
તે

મા
 ેબો

�
ારા કુોઇ

 કુામા
 મા

ાટું ગ
ય

ા �
ો ત્ય

ારા, 
તે

મા
ારાા ધ્ય

ાની
મા

ા� આ
વા

તે
ી બો

ાબો
તે

ો હિવા
શ

ે 
વા

ાતે
 કુરાવા

ાથી
ી તે

મા
ારાા શિશ

શુ
ુની

ે ની
વા

ા શ
બ્દો

ો 
શ

ીખ
વા

ામા
ા� મા

દદ મા
ળ

શ
ે.



બો
�

ારા કુોઇ
 કુામા

 મા
ાટું ગ

ય
ા �

ો ત્ય
ારા ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ા 
મા

ાટુંની
ા સૂ

ૂચા
ની

ો

તે
ઓ

ની
ા ધ્ય

ાની
મા

ા� આ
વા

તે
ી 

બો
ાબો

તે
ો હિવા

શ
ે વા

ાતે
 કુરાો.

“તે
મા

ે ફૂલો
ો જે

ોઈ
 રાહ્યાં

ા� છે
ો. 

ચા
ાલો

ો ની
જી

કુથી
ી જે

ોઇ
એ

.”

વા
ાતે

ચા
ીતે

 શ
રૂ કુરાવા

ા તે
મા

ારાી  
ઇ

ન્દ્રિ�િય
ોની

ો ઉ
પ

ય
ોગ

 કુરાો.

“શુ
ુ� તે

મા
ે કુારાની

ો અ
વા

ાજે
 સ

ા�ભો
ળ

ી  
શ

કુો છે
ો? બ્ર

મા
, બ્ર

મા
.”

તે
મા

ારાા જે
ોવા

ામા
ા� આ

વા
ે  

તે
ે હિવા

શ
ે વા

ાતે
 કુરાો.

“કુાળ
ી ન્દ્રિબો

લો
ાડાંી જે

ઓ
!  

તે
ે ત્ય

ા� ની
ીચા

ે છે
પ

ાય
ેલો

ી છે
.”



�ની
ાની

 સ
મા

ય
તે

મા
ે તે

મા
ારાા શિશ

શુ
ુની

ે �ની
ાની

 કુરાાવા
ો 

ત્ય
ારા, શિશ

શુ
ુ દ્વા

ારાા કુઢેાતે
ા અ

વા
ાજે

ોની
ી 

ની
કુલો

 કુરાવા
ાથી

ી શિશ
શુ

ુ વા
ાતે

ચા
ીતે

 કુરાવા
ા 

પ્ર
ોત્સ

ાહિ�
તે

 થી
ાય

 છે
.



�ની
ાની

 સ
મા

ય
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ા મા
ાટુંની

ા સૂ
ૂચા

ની
ો

પ
ાર્ણ

ીની
ા અ

વા
ાજે

ોનું
ુ� વા

ર્ણ
શની

 કુરાો.
“શુ

ુ� તે
મા

ે છે
ા�ટુંા ઉ

ડાંાડાંો છે
ો? 

છે
ા�ટુંા ઉ

ડ્યા
ા!”

તે
મા

ે કુરાી રાહ્યાં
ા� �

ો તે
 હિવા

શે
 વા

ાતે
 કુરાો.

“�ુ� �
વા

 તે
મા

ારું� પે
ટું ધ

ોવા
ાની

ી છે
�.”

તે
મા

ારાા શિશ
શુ

ુએ
 કુાઢેલો

ા  
અ

વા
ાજે

ોની
ો પ્ર

હિતે
ભો

ાવા
 આ

પ
ો  

અ
ની

ે તે
ેનું

ુ� પુ
ુની

રાાવા
તે

શની
 કુરાો.

બો
ાળ

કુ: “એ
ઈ

 ...બો
ા, બો

ા, બો
ા.” 

પુ
ુખ્તે

 વ્ય
સ્વિ�તે

: “બો
ા, બો

ા, બો
ા, શુ

ુ� તે
મા

ે 
મા

ારાી સ
ાથી

ે વા
ાતે

 કુરાી રાહ્યાં
ા� છે

ો?”



સૂ
ૂવા

ાની
ા સ

મા
ય

ે
તે

મા
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાતે

ી વા
ખ

તે
ે, વા

ાતે
ાશઓ

 કુ�
ો, 

અ
ની

ે સ
ાથી

ે મા
ળ

ીની
ે ગ

ાવા
, તે

મા
ે તે

મા
ારાા 

શિશ
શુ

ુની
ે ની

વા
ા શ

બ્દો
ો શ

ીખ
વા

ો છે
ો.



સૂ
ૂતે

ી વા
ખ

તે
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાવા

ા મા
ાટુંની

ા સૂ
ચા

ની
ો

તે
ેઓ

 પુ
ુ�તે

કુની
ો કુય

ો ભો
ાગ

 જે
એ

 કુ 
�પ

શ
ે છે

 તે
ે ધ્ય

ાની
મા

ા� લો
ો.

“�
ા, તે

ે એ
કુ કુારા છે

.”
ની

સ
શરાીની

ી કુહિવા
તે

ા કુ લો
ોરાી  

ગ
ાવા

ાની
ો પ્ર

ય
ત્ની

 કુરાો.

“સ્વિ�
�કુલો

 સ્વિ�
�કુલો

  
શિલો

ટુંલો
 સ્ટુંારા...”

રિદવા
સ

 દરાહિમા
ય

ાની
 શુ

ુ� શુ
ુ�  

થી
યું

ુ� તે
ે હિવા

શ
ે ગ

પ
સ

પ
 કુરાો.

“આ
પ

ર્ણ
ે આ

જે
 ેચા

ાલો
તે

ી  
વા

ખ
તે

ે ગ
ોકુળ

ગ
ાય

 જે
ોઈ

.”



તે
મા

ારાા શિશ
શુ

ુની
ે વા

ાતે
ચા

ીતે
 કુરાવા

ામા
ા� મા

દદ મા
ાટું કુટુંલો

ાકુ સૂ
ૂચા

ની
ો અ

�
ં 

જે
ર્ણ

ાવ્ય
ા છે

:

• 
 તમા

ારાા શિ�
શુ

ુનેી �
ડ�

ડાટોો, ઘોં
ંઘોં

ાટોો, ચી
હે

રાાનેા હ
ાવાભ

ાવાો અ
નેે તેઓ

એ
 કરાલ

ી હ
લ

નેચી
લ

નેનેો  
    પ્રાવિતભ

ાવા આ
પીનેે શિ�

શુ
ુ સા

ાથે
ે ‘વાાતચી

ીત’ કરાો. થે
ોભ

વાાનુંુ� યો
ાદ રાાખી

ીને તમા
ે �

ોલ
વાાનુંુ� �

�ધ
 કર્યું

�   
   હ

ોયો
 ત્યો

ારા તેઓ
નેે પ્રાવિતભ

ાવા આ
પવાા સા

મા
યો

 આ
પો.

• 
 તેઓ

 �
ેનેી પરા આ

�ગ
ળ

ી ચિંચી
ંધ

ે કે �ુ
એ

 છે
 તે �

ોવાાનેો, અ
નેે તે વાસ્તુઓ

 વિવા�ે
 વાાત કરાવાાનેો  

     પ્રાયો
ત્ને કરાો.

• 
 આ

ખી
ા દિદવાસા

 દરાવિમા
યો

ાને વાાત કરાવાાનેી, ગ
ાવાાનેી અ

નેે રામા
વાાનેી નિનેયો

વિમા
ત તકો �

ોધ
ી કાઢોો.

• 
 તે

મા
ે ની

ાની
ી ની

ાની
ી ક્ષ

ર્ણ
ોમા

ા�થી
ી મા

�
ત્ત

મા
 સ

ાથી
ે મા

ાર્ણ
ો છે

ો ત્ય
ારા, તે

મા
ે બો

�ુ
 પ્ર

ારા�ભો
થી

ી તે
ઓ

ની
ી   

   વા
ાતે

ચા
ીતે

 આ
વા

ડાંતે
ો હિવા

કુસ
ાવા

વા
ા પ્ર

ય
ત્ની

 કુરાો છે
ો.

/nationalliteracytrust 
          @

Literacy_Trust           @
Literacy_Trust

વા
ધુ

ુ પ્ર
વું

ૃશિત્ત
ઓ
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