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Change your story mesiacov.
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Rozprdvanie a pocuvanie dietata pomdaha budovat jeho 2 v

komunikaéné schopnosti od samého zaciatku.
Pouzite tipy na tychto kartdch, aby ste ¢o najlepsie vyuzili mmzm«
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kazdodenné malé chvile spolu. for Life



Obliekanie

Ked’ sa vase dieta oblieka, ‘ //4
pomenovanie ¢asti tela a O :

i P} S
oblecenia, ktoré ma na sebe, mu AN
pomdze naucit sa nové slova.
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v ‘ Tipy na rozprdvanie sa pri obliekani

Skuste pouzit opisné slova.
»PAci sa mi tvoj pdasikavy

»~Na hlavu ti ide klobuk.”

Dajte svojmu dietatu na vyber.
.Chcel by si nosit pasikavy
sveter alebo bodkovany
v ‘ sveter?”
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zeleny sveter” Poukazujte na rézne &asti tela.




Pri jedle

Rozhovor o tom, ¢o vase dieta
jedd a robi, mu poéas jedla
pomdha pochopit, o slova
znamenaiju.
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v (  Tipy na rozpravanie sa pri jedle

Jedzte spolu, ked’ mézete,
a rozprdvajte sa o jedle.

.. ) Opakujte rovnakeé slova
~Mam rad tento banan. Je

kv alebo frazy.
v A L ~Nasypem ti do misky nejaké
sypanie.”

Povzbud'te je, aby vam

pomohli s ginnostami.

»~M6Zes vybrat tanier,
v ‘ prosim?*
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VsSimnite si, ¢o ich
zaujima.
»Do tej krabice ddavas
vela veci, uz si ju skoro
zaplnil #

Ndjdite ¢innosti, s ktorymi mézu
pomdct, a vysvetlite, o robia.

,Dakujem, Ze si dal ponoZky
do prdcky.”

Hovorte o tom, ¢o robite.
»NapiSme si nakupny
zoznam predtym, ako

pdjdeme.”






Hovorte o tom, ¢o vidite.

~Pozeraj na ten erveny
autobus. Zaujimalo by ma, kam
ti ludia idu?*

Hovorte o veciach, ktoré si
vSimli.
~INasiel si slimaka. Uvidime, Ci
ndjdeme dalsieho.”

Pouzite svoje zmysly na
podnecovanie konverzdcie.
»1ie listy chrumkaju, poéujes
ich?”
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Rozpravanie sa s dietatom pri
kipani mu pomdha precvi¢ovat
si vyddavanie zvukov a slov.



Tipy na rozprdavanie sa poéas kupania
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Tipy na rozprdvanie sa pred spanim

Povzbudzujte ich, aby si

vybrali, ¢o budu &itat. Skuste si zaspievat riekanku
»Do ktorej knihy sa dnes alebo uspdvanku.

awn e

vecer pozrieme?* »Prisiel tato pavucik a chcel
liezt odkvapom...
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Rozpravanie sa o obrazkoch.
,2irafa je velmi vysokd!
Zmestila by sa sem?“




Tu je niekol'ko tipov, ktoré pomozu vasmu dietatu
komunikovat:
+ ,Konverzujte” so svojim dietatom tak, Ze budete reagovat na to, ¢o

hovori, ako aj na jeho zvuky a vyrazy tvdre. Nezabudnite sa zastavit
a dajte im ¢as na odpoved, ked’ skondite.

+ Skuste si vS§imnut, na ¢o poukazuji a na ¢o sa pozeraju, a
porozprdvajte sa o tychto veciach.

+ Ndjdite si pravidelné prilezitosti rozpravat sa, spievat, ¢itat a hrat
sa pocas dna.

o Ked vytazite maximum z malych spolo&nych chvil, pomdhate im
budovat komunikaéné schopnosti od samého zad&iatku.
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