
Ç
o

cuğunuzla
 ko

nuşm
a

k ve o
nu dinlem

ek, en ba
şında

n 
itiba

ren iletişim
 becerilerini geliştirm

eye ya
rdım

cı o
lur.

B
u ka

rtla
rı günlük küçük a

nla
rı birlikte en iyi şekilde 

değerlendirm
ek için kulla

nın.

İş o
rta

ğ
ı:

O
nların hikayesi 

sizinle başlıyor

10
-24 aylık 

çocukları olan 
aileler için  

m
ükem

m
eldir.



G
iyinm

ek
Ç

ocuğunuz giyindiğinde, vücut 
parçalarını ve giydiği kıyafetleri 
adlandırm

ak yeni kelim
eler 

öğrenm
esine yardım

cı olur.



G
iyinirken sohbet etm

ek için ipuçları

Tanım
layıcı kelim

eler 
kullanm

aya çalışın.

"Ç
izgili yeşil kazağını 

beğendim
"

Farklı vücut bölüm
lerini 

gösterin. 
"Ş

apkan kafanda kalacak"

Ç
ocuğunuzun seçm

esine  
izin verin.

"Ç
izgili bluzu m

u yoksa benekli 
bluzu m

u giym
ek istersiniz?"



Yem
ek S

aatleri
Yem

ek zam
anlarında, küçük 

çocuğunuzun ne yediği ve ne 
yaptığı hakkında sohbet etm

ek,  
kelim

elerin ne anlam
a geldiğini 

anlam
asına yardım

cı olur.



Yem
ek zam

anlarında sohbet etm
ek için ipuçları

M
üm

kün olduğunda birlikte 
yem

ek yiyin ve yem
ek 

hakkında konuşun.
"B

u m
uzu seviyorum

. 
Yum

uşacık!"

A
ynı kelim

eleri veya cüm
leleri 

tekrarlayın.
"Kâsene biraz kahvaltılık 

gevrek koyuyorum
."

G
örevlere yardım

 etm
eleri 

için onları teşvik edin.
"Lütfen tabağını getirir 

m
isin?"



Evde
Evde sohbet ettiğinizde ve ikinizin 
de ne yaptığı hakkında konuştuğunuzda, 
çocuğunuzun sesleri ve kelim

eleri 
öğrenm

esine yardım
cı olabilirsiniz.



Evde sohbet etm
ek için ipuçları

N
eyle ilgilendiklerine 

dikkat edin.
"O

 kutuya bir sürü şey 
koyuyorsun, neredeyse 

doldurdun."

N
e yaptığınızdan 

bahsedin.
"G

itm
eden önce 

bir alışveriş listesi 
hazırlayalım

."

Yardım
 edebilecekleri işler bulun 

ve ne yaptıklarını açıklayın.

"Ç
oraplarını çam

aşır m
akinesine 

koyduğun için teşekkür ederim
."



D
ışarıdayken

D
ışarıdayken ikinizin de fark 

ettiği şeyler hakkında konuşm
ak, 

çocukların yeni kelim
eler 

öğrenm
esine yardım

cı olur.



D
ışarıdayken sohbet etm

ek için ipuçları

G
ördükleriniz hakkında 

konuşun. 

"K
ırm

ızı o
tobüse bakın. B

u 
insanlar nereye gidiyor 

acaba?"

Fark ettikleri şeyler  
hakkında konuşun.

"B
ir salyangoz bulm

uşsun. 
B

akalım
 daha fazlasını 

bulabilecek m
iyiz?"

Konuşm
aları başlatm

ak için 
duyularınızı kullanın.

"Yaprakları hışırdatıyoruz, 
onları duyuyor m

usun?"



B
anyo Zam

anı
K

üçük çocuğunuzu yıkarken  
onunla sohbet etm

ek, ses çıkarm
a 

ve kelim
e oluşturm

a alıştırm
ası 

yapm
asına yardım

cı olur.



B
anyo zam

anında sohbet etm
ek için ipuçları

Ç
ocuğunuzun banyo 

oyuncaklarıyla ne yaptığını 
anlatın.

"S
uyu boşalttın. Ö

nce doluydu 
ve şim

di boş."

N
e yaptığınızdan bahsedin.
"Ş

im
di ayak parm

aklarını 
kurulayalım

. H
avlu  

yum
uşak m

ı?"

Ç
ocuğunuzun söylediği sesleri 

ve kelim
eleri tekrarlayın.

Ç
ocuk: "Pat, pat" 

Yetişkin: "Pat, pat, bütün 
baloncukları patlatıyoruz."



Yatm
a Zam

anı
B

irlikte hikâyeler paylaştığınızda 
ve en sevdiğiniz şarkıları 
söylediğinizde, çocuğunuzu yeni 
kelim

elerle tanıştırm
ış olursunuz.



Yatm
adan önce sohbet etm

ek için ipuçları

N
e okuyacaklarını seçm

eleri 
için onları teşvik edin.
"B

u gece hangi kitaba 
bakalım

?"

B
ir tekerlem

e ya da ninni 
söylem

eyi deneyin.
"M

inik m
inik örüm

cek su 
m

usluğuna tırm
andı..."

Resim
ler hakkında sohbet edin.
"Zürafa çok uzun!  
B

uraya sığar m
ı?"
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D
aha fazla etkinlik için, lütfen w

ordsforlife.org.uk adresini ziyaret edin

Bu ürün bir oyuncak değildir.

N
a

tio
na

l Lite
ra

cy Trust (U
lusa

l O
kurya

za
rlık Va

kfı) 1116
26

0
 num

a
ra

sıyla
 (İng

ilte
re

 ve
 G

a
lle

r) ve
 S

C
0

429
44 

num
a

ra
sıyla

 (İsko
çya

) ka
yıtlı b

ir h
a

yır a
m

a
çlı kuruluştur.

Ç
ocuğunuzun iletişim

 kurm
asına yardım

cı olacak 
birkaç ipucu:
•	

Ç
o

cuğunuzun sö
ylediklerine, çıka

rdığı seslere ve yüz ifa
delerine 

ka
rşılık vererek o

nunla
 'so

hbet edin'. K
o

nuşurken dura
kla

m
a

yı ve 
bitirdiğinizde o

nla
ra

 ya
nıt verm

eleri için za
m

a
n ta

nım
a

yı unutm
a

yın.

•	
N

eye işa
ret ettiklerini ve neye ba

ktıkla
rını fa

rk etm
ek, neyle 

ilgilendiklerini fa
rk etm

eye ça
lışın so

nra
 o

nla
rla

 bu şeyler ha
kkında

 
ko

nuşun

•	
G

ün bo
yunca

 ko
nuşm

a
k, şa

rkı sö
ylem

ek, o
kum

a
k ve o

yna
m

a
k için 

düzenli fırsa
tla

r ya
ra

tın.

•	
B

irlikte geçirdiğiniz küçük anlardan en iyi şekilde yararlandığınızda, 
iletişim

 becerilerini en başından itibaren geliştirm
elerine yardım

cı 
olursunuz.


